
Asignatura: Social

Docente: María José Díaz Curso: 2 a Laboral  

Objetivo de Aprendizaje: Conocer la importancia de la eficiencia energética.

Contenido: Eficiencia Energética 

Habilidad: Conocen las dos fuentes de energía y expresan características

Semana N°31: (lunes 09 al viernes  13 de noviembre) 

HORARIO SUGERIDO
LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES 

Lenguaje

(45 minutos)

Vocacional 

(45 minutos) 

Matemáticas

(45 minutos)

Vocacional 

(45 minutos)

Lenguaje

(45 minutos)

Educación Física 

(45 minutos)

Vocacional 

(45 minutos)

Social 

(45 minutos)

Matemáticas

(45 minutos)

Social 

(45 minutos) 

HORARIO CLASES ONLINE
LUNES 

14:30- 15:30 

16:00- 17:00

17:00- 18:00

LENGUAJE 

MARTES

14:30- 15:30 

16:00- 17:00

17:00- 18:00

MATEMATICAS

JUEVES

14:30 – 15:30

VOCACIONAL 



Ingresar puntual a 
clases online

OI

Emplea palabras 
correctas: Hola, Por 
favor, Gracias, Adiós

Saludar, ser respetuosos, 
respetar turnos, y 

despedirse

Presentarse con 
vestimenta 
adecuada

Busca un espacio 
donde haya luz sin 

distractores

Silenciar el micrófono 
y ACTIVARLO al 

solicitarlo
Levanta tu mano para 

opinar

Espera tu turno para 
hablar, respeta las 
opiniones de tus 
compañeros(as)

Cumple con las 
actividades y/o 

materiales que se 
solicite

Mantén siempre lápiz, 
cuaderno y goma

Saludo y normas de las clases online



Recuerden que la clase anterior N° 30 conocieron el concepto de ENERGIA y 

algunos ejemplos de como se utiliza en la vida cotidiana. 

Para comenzar esta semana, pongan mucha atención al siguiente video 
https://www.youtube.com/watch?v=NAPAMIpGB-s

LA ENERGIA

Es todo aquello capaz de producir un cambio en la materia, esta presente en todos 
lados.

Por ejemplo 

https://www.youtube.com/watch?v=NAPAMIpGB-s


LA ENERGIA NO SE CREA NI SE DESTRUYE, SOLO SE TRANSFORMA O SE 

TRANSFIERE EN DIFERENTES OBJETOS 

 LA ENERGIA SE OBTIENE A PARTIR DE DOS FUENTES

 1. ENERGIA RENOVABLE : son aquellas que están presente en 
nuestra NATURALEZA y no se AGOTAN 

El viento           los rayos del Sol  Las olas del mar 



 LA ENERGIA SE OBTIENE A PARTIR DE DOS FUENTES

 1. ENERGIA NO RENOVABLE : Son aquellas que se AGOTAN a 
medida que la vamos usando.

El petróleo                                     El carbón 



ACTIVIDAD 

1. Luego de observar el video
https://www.youtube.com/watch?v=NAPAMIpGB-s

Crea y dibuja en un afiche dos tipos de ENERGIA RENOVABLE Y dos tipos de
ENERGIA NO RENOVABLE

Puedes utilizar cartulinas, plumones, lápices de colores, hojas de oficio.

https://www.youtube.com/watch?v=NAPAMIpGB-s


REFLEXIÓN 

Cuando salgas a caminar, observa todo tu entorno, y recuerda que todo es
ENERGIA, que hay una ENERGIA que NUNCA se acaba porque proviene de
nuestra NATURALEZA y hay otra energía que a medida que vamos
avanzando, está se va agotando.

¿Te gusto aprender acerca de las fuentes de energía?


